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GIÁO ÁN
LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
HOẠT ĐỘNG KHÁM PHÁ
Đề tài: Khám phá quả trứng gà
Chủ điểm: Động vật
Đối tượng: Mẫu giáo bé (3-4 tuổi)
Số lượng: 16-18 trẻ
I. Mục đích - yêu cầu
1. Kiến thức
- Trẻ biết đặc điểm của quả trứng gà: Quả trứng gà có dạng hình tròn, có vỏ màu trắng hoặc trắng hồng, vỏ mỏng giòn, dễ vỡ. 
- Trẻ biết bên trong quả trứng gà có lòng đỏ và lòng trắng.
- Trẻ biết phân biệt trứng sống và trứng đã chín.
- Trẻ biết được lợi ích của món ăn từ trứng đối với sức khỏe con người.
- Trẻ biết sử dụng công cụ, dụng cụ trong quá trình khám phá quả trứng gà.
2. Kỹ năng
- Trẻ có kỹ năng quan sát, suy luận, phán đoán.
- Trẻ có kỹ năng phát triển ngôn ngữ mạch lạc, phản xạ nhanh.
3. Thái độ
- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động.
- Trẻ yêu quí các loài động vật có ích.
II. Chuẩn bị
* Đồ dùng của cô
- Mô hình để cho trẻ quan sát gà đẻ trứng.
- Trứng gà sống, trứng vịt, trứng chim cút, trứng ngỗng.
- Trứng gà luộc chín.
- Nhạc bài hát “Chicken Dance”, nhạc không lời.
- Khay đựng trứng.
- Bát thủy tinh, thìa, đĩa, dao.
* Đồ dùng của trẻ
- Mỗi trẻ 1 rổ đựng 1 quả trứng gà sống.
- Trứng gà, trứng vịt, trứng chim cút.
- Đèn pin.
- Đĩa nhựa, dĩa.
- Khăn lau tay.
- Bàn tròn.
- Trẻ rửa tay trước khi học bài.
* Đội hình
- Địa điểm: Phòng học.
- Trẻ ngồi trên sàn nhà có trải xốp.
III. Cách tiến hành
	
Hoạt động của cô
	
Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức
- Vui mừng chào đón các cô trong BGH nhà trường tới thăm lớp dự giờ các bé lớp 3 tuổi C1. Các con cùng thể hiện tình cảm của mình gửi tới các cô nào!
- Cô và trẻ vận động bài “Chicken Dance”
- Kết thúc bài “chicken Dance” cô mở nhạc tiếng gà kêu: “Cục tác, cục tác”
- Các con ơi có tiếng gì đấy nhỉ! Tiếng gà “cục tác” ở đâu nhỉ, bên tay trái hay bên tay phải của các con, chúng mình nghe xem ở đâu nào!
- Cho trẻ di chuyển đến mô hình “gà đẻ trứng”
- Cho trẻ quan sát mô hình và gà đẻ trứng
- Các con ơi! Bạn gà mái đang làm gì đấy?
- Bạn gà mái nói với cô rằng muốn tặng cho các bạn lớp mình mỗi bạn 1 quả trứng gà đấy. Cả lớp chúng mình cùng cảm ơn bạn gà mái nào!
- Cô và các con hãy vào lớp cùng nhau khám phá về quả trứng bạn gà đã tặng chúng mình nhé!
2. Phương pháp, hình thức tổ chức
* Tìm hiểu, khám phá quả trứng gà
- Trong rổ của các con là gì nào?
- Quả trứng gà có vỏ màu gì? (Có vỏ màu trắng, hoặc trắng hồng)
- Quả trứng gà có dạng hình gì? 
-  Khi sờ tay vào quả trứng gà các con thấy vỏ quả trứng thế nào?
- Quả trứng của cô hơi ráp tay, của con thì sao? 
- Cô sờ tay vào một số quả trứng của trẻ, và nói cảm nhận vỏ trứng của từng quả, quả thì nhẫn, quả thì hơi ráp tay.
- Vỏ trứng như thế nào? (Vỏ mỏng, giòn, dễ vỡ)
=> Quả trứng gà có dạng hình tròn, vỏ có màu trắng hoặc
trắng hồng, vỏ trứng thì mỏng, giòn dễ vỡ. Nên khi cầm trứng các con phải cầm nhẹ nhàng, cẩn thận không làm rơi vỡ trứng nhé.
- Cô và các con đã khám phá bên ngoài của quả trứng gà không biết bên trong quả trứng gà có gì nhỉ? (Cô lắc quả trứng)
- Để biết bên trong quả trứng gà có gì, cô mời các con cùng về nhóm với những chiếc đèn pin xinh xắn cô đã chuẩn bị cho các con, các con cùng bật đèn pin soi vào quả trứng để tìm hiểu và khám phá xem bên trong quả trứng gà có gì nhé!
- Cô cho trẻ về 2 nhóm cùng nhau khám phá về bên trong của quả trứng gà.
- Cô mở nhạc nhẹ cho trẻ khám phá bên trong quả trứng.
- Vừa rồi cô và các con đã cùng nhau tìm hiểu, quan sát, khám phá bên trong quả trứng gà. Sau khi tìm hiểu, khám phá các con thấy bên trong quả trứng gà có gì nào!
-  Mời 1 số trẻ đưa ra ý kiến của mình sau khi quan sát, khám phá bên trong quả trứng gà.                                                                                           - Cô Yến ơi! Để biết những suy luận và ý kiến của các bạn sau khi khám phá quả trứng gà ra sao! Bây giờ cô Hương và cô Yến sẽ cùng nhau đập quả trứng gà ra để xem bên trong quả trứng gà có gì nhé!
- Bây giờ cô dùng thìa đập vào vỏ trứng thì điều gì sẽ xảy ra nhỉ? 
- 2 cô ở 2 nhóm đập quả trứng gà ra cho trẻ quan sát và đưa ra ý kiến.
- Bên trong quả trứng gà có gì đây?
- Lòng quả trứng như thế nào? (Loãng hay đặc) 
- Cho trẻ ngửi quả trứng gà sống và đưa ra cảm nhận.
- Cho 2 nhóm cùng di chuyển sang nhóm bạn để quan sát quả trứng gà của nhóm bạn. (Trẻ quan sát song cô dùng nắp bát đạy quả trứng đã đập lại)
=> Bên trong quả trứng gà đều có lòng trắng và lòng đỏ. Khi quả trứng gà sống chưa được chế biến thì lòng trứng sẽ loãng và trứng sẽ có mùi hơi tanh đấy các con!
- Khi được luộc chín không biết quả trứng gà sẽ như thế nào nhỉ?    
- Bây giờ cô con mình cùng xem quả trứng gà sau khi luộc
chín sẽ khác quả trứng gà sống thế nào nhé.
- Cô cho trẻ lại gần cô quan sát quả trứng gà được luộc chín
- Cô bóc trứng (Cô hướng dẫn bóc và bỏ vỏ trứng vào đĩa)
- Quả trứng được bóc sạch vỏ rồi. Khi trứng chín lòng trắng có màu trắng đục, trứng đặc không loãng.
- Không biết lòng đỏ trứng gà đâu nhỉ?
- Cô cắt đôi quả trứng gà ra cho trẻ quan sát lòng trắng và lòng đỏ quả trứng gà được luộc chín.
- Ngoài trứng gà ra các con còn biết những loại trứng gì nữa? 
- Ngoài trứng gà ra thì còn có một số loại trứng như trứng chim cút, trứng vịt, trứng ngan, trứng ngỗng…nữa đấy! 
- Trứng chim cút hay còn gọi là trứng cút thì nhỏ hơn, vỏ của trứng cút có những đốm màu nâu. Trứng vịt to hơn trứng gà 1 chút xíu, trứng ngỗng cũng to hơn trứng gà và trứng vịt. Nhưng trứng vịt, trứng ngan, trứng ngỗng, trứng cút đều có cấu tạo như trứng gà và đều là trứng của loại gia cầm đấy! (Cô cho trẻ quan sát 1 số loại trứng khác nhau).
- Các con đã được ăn những món ăn nào chế biến từ trứng?
- Cô mời 2-3 trẻ kể tên món ăn chế biến từ trứng.
* Mở rộng: Ngoài dùng trong chế biến thực phẩm trứng còn được ứng dụng trong học tập và thí nghiệm khoa học như: Trứng nổi trứng chìm, trứng nở hoa, trứng chồng trứng và nghệ thuật vẽ trứng. (Cô cho trẻ xem video hiệu ứng AI các món ăn chế biến từ quả trứng và áp dụng trong thí nghiệm và học tập).
- Giáo dục trẻ: Có rất nhiều món ăn được chế biến từ trứng. Trứng rất giàu chất dinh dưỡng cung cấp chất đạm, chất béo, vitamin, muối khoáng, canxi đấy! Vì vậy các con hãy nhớ ăn trứng trong bữa ăn để thông minh và cao lớn hơn nhé!
=> Đặc biệt những quả trứng gà khi được gà mẹ ấp sẽ nở ra những chú gà con đấy! Để biết những chú gà con được hình thành như thế nào cô và các con sẽ tìm hiểu ở tiết học sau nhé!
* Trò chơi: Thu hoạch trứng
- Cách chơi: 
+ Cô chia trẻ làm hai đội. ( Đội số 1 và đội số 2)
+ Lần lượt từng trẻ của 2 đội đi qua đường hẹp lên trang
trại. Trong trang trại có rất nhiều các loại trứng, nhiệm vụ của các con sẽ thu hoạch trứng gà, mỗi bạn sẽ nhặt 1 quả trứng gà để vào giỏ của đội mình.
- Luật chơi: Đợi bạn nhặt được trứng gà bỏ vào giỏ thì bạn khác mới được đi tiếp, trong thời gian một bản nhạc đội nào thu hoạch được nhiều trứng gà hơn đội đó dành chiến thắng.
- Trẻ chơi trò chơi, cô quan sát và giúp đỡ trẻ. 
- Cô và trẻ kiểm tra kết quả.
- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ.
* Trải nghiệm bóc trứng gà
- Cô đã nhờ các cô nhân viên nuôi dưỡng trong trường luộc cho các con những quả trứng gà chín rồi đấy.
- Cô con mình cùng nhau trải nghiệm bóc trứng gà và thưởng thức những quả trứng gà nhé.
- Cho trẻ về nhóm trải nghiệm
+ Nhắc nhở trẻ: Vỏ trứng để gọn gàng để phơi khô giờ học tạo hình sẽ sử dụng vỏ trứng trong học tập. Khi ăn trứng các con cắn miếng nhỏ vừa ăn, nhai kỹ tránh bị nghẹn.
- Đại diện nhóm mời khách tới dự cùng thưởng thức trứng.
- Cô hỏi trẻ cảm nhận khi ăn trứng.
- Sau khi trẻ ăn trứng song cho trẻ lau tay và lại gần với cô.
3. Kết thúc
- Cô nhận xét giờ học và cho trẻ chào khách.
	
- Trẻ chào khách


- Trẻ vận động


- Trẻ lắng nghe


- Trẻ di chuyển 
- Trẻ quan sát
- Trẻ trả lời
- Trẻ cảm ơn bạn gà và nhận trứng

- Trẻ lắng nghe và vào lớp


- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời
- Trẻ Trả lời

- Trẻ trả lời


- Trẻ trả lời
- Trẻ lắng nghe



- Trẻ lắng nghe


- Trẻ về nhóm 




- Trẻ soi đèn pin khám phá




- Trẻ trả lời

- Trẻ lắng nghe



- Trẻ trả lời

- Trẻ quan sát

- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ ngửi trứng
- Trẻ đổi nhóm


-Trẻ lắng nghe


- Trẻ trả lời

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ lại gần cô

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ trả lời
- Trẻ quan sát

- Trẻ trả lời

- Trẻ lắng nghe và quan sát






- Trẻ trả lời

- Trẻ chú ý quan sát và lắng nghe




- Trẻ lắng nghe




- Trẻ lắng nghe





- Trẻ lắng nghe 








- Trẻ chơi trò chơi
- Trẻ kiểm tra kết quả cùng cô

- Trẻ lắng nghe



- Trẻ bóc trứng và thưởng thức trứng


- Trẻ mời khách
- Trẻ trả lời
- Trẻ lại gần cô

- Trẻ chào khách






	






